藕塘中心幼儿园中一班第十六周周计划
	主题
	我喜欢的动物
	周次
	第四周
	日期
	12月13日—12月17日

	周重点
	1、 能根据画面上简单的人物形象，理解并阅读故事内容。
2、 知道数字可以表示第几个，初步感知和理解序数。

	生活
活动
	1、 天气冷，坚持天天上学，不赖床。
2、 入园后坚持洗手，不偷懒。

	户外
活动
	听信号迅速反应，能在一定范围内追逐跑。

	家长
工作
	1、 在家里培养幼儿学会自己吃鱼，巩固学习吃一口饭、吃一块鱼的方法，提醒幼儿不要讲鱼和饭拌在一起吃。
2、 教育幼儿不多吃、不挑食、不剩饭菜，培养幼儿形成良好的饮食习惯。

	上午
活动

	晨间
锻炼
	户外活动：
沙水区
	集体游戏：
老狼老狼几点了
自由活动：
手脚板、赶小猪、飞盘
	户外活动：
自行车
	
集体游戏：
踩影子 
自由活动：
沙包、轮胎、竹梯
	集体游戏：
网小鱼
自由活动：
轮胎、地垫、呼啦圈

	
	教学
活动
	语言活动：
大灰狼的新娘
	数学活动：
小动物坐火车
	美术活动：
熊猫乐园
	科学活动：
可爱的大熊猫
	音乐活动：
猫捉老鼠

	
	区域
游戏
	室外区域：
PVC建构区

	1、室内各区域
2、重点观察：
益智区
	1、 室内各区域
2、 重点观察：
科学区
	1、室内各区域
2、重点观察：
美工区
	1、室内各区域
2、重点观察：建构区

	
	区域材料提供
	建构区          积木、建构挂图、场景标识、建构工程书；
益智区         “认识游戏”、糖果数字组合、找影子游戏；
科学区        “蚂蚁变形记”图册、放大镜、凸面镜、凹面镜、平面镜积木等；
阅读区         图书卡片、图书、手偶、剪刀、彩纸
美工区         胶水、剪刀、颜料、刷子、玻璃瓶、彩泥、蜡笔、彩色纸等。

	下午活动
	户外活动
	自由活动：
皮球、呼啦圈等
	自由活动：
大布袋、高跷等
	自由活动：
皮球、脚踏车等
	自由活动：
垫子、蹦床等
	自由活动：
毽子、沙包、飞盘等

	
	游戏
活动
	智力游戏：
小羊过桥
	体育游戏：
狡猾的狐狸
	音乐游戏：
我会自己擦屁股
	安全活动：
看电视要注意什么
	梦想方舟



