藕塘中心幼儿园中1班第二周周计划
	主题
	身体畅想曲
	周次
	第三周
	日期
	9月6日—9月10日

	周重点
	1、观察故事画面，感知想长高的原因，讲述画面内容。

2、学习按量归类实物，并排序匹配相应的数字。

	生活

活动
	1、能有秩序的穿衣服，鞋袜，并放在指定地方。
2、养成便后洗手的习惯，不玩水。

	户外

活动
	1、学习与同伴合作，协调的开展活动。

2、练习快跑及平衡技能。

	家长

工作
	1、指导幼儿进一步练习系鞋带的技能，培养幼儿良好的生活习惯。

2、向孩子介绍家庭成员，教育孩子爱自己的家，爱自己家里的每一个人。

	上午

活动


	晨间

锻炼
	户外游戏：PVC建构区


	集体游戏：

炒黄豆

自由活动：

沙包、飞盘、纸球、辫子、毽子
	集体游戏：

老鹰捉小鸡

自由活动：

轮胎、高跷、羊角球、沙包
	集体游戏：

贴人
自由活动：

轮胎、高跷、羊角球、沙包
	集体游戏：

老狼老狼几点了

自由活动：

轮胎、高跷、羊角球、沙包

	
	教学

活动
	语言活动：

贪吃的鼠娃娃
	音乐活动：

幸福拍手歌
	数学活动：

排排队
	科学活动：

各种各样的洗涤用品
	美术活动：美丽的大树

	
	区域

游戏
	1、室内各区域

2、重点观察：美工区
	户外活动：梯子组合区


	1、室内各区域

2、重点观察：益智区

	1、室内各区域

2、重点观察：科学区

	1、室内各区域

2、重点观察：建构区


	
	区域材料提供
	美工区  剪刀、胶水、颜料、盘子、抹布、彩纸、拓印工具

益智区  排序卡、数卡、五子棋、夹子、对对碰游戏卡纸

科学区  人脸图片、五官图片、磁铁

建构区  清水积木、辅助材料、计划书、机器人图片

图书角  身体挂图、头饰、绘本

	下午活动
	户外体育活动
	自由活动：

梯子组合区
	自由活动：

滑滑梯
	社会性区域
	自由活动：

飞盘、沙包

	自由活动：

辫子、沙包、梅花桩

	
	游戏

活动
	美术活动（折纸）：

衣服和裤子
	STEM实验室
	社会性区域
	安全活动：

别摸我
	梦想方舟


