藕塘中心幼儿园小1班第十八周周计划
	主题
	颜色的秘密
	周次
	第一周
	日期
	12月28日-12月31日

	周重点
	1、 感知认识红、黄、蓝三种颜色，学习按颜色标记分类。
2、 观察阅读故事，发现变色龙身体色彩的变化，学习正确使用量词描述故事中的实物。
3、学习从上至下地观察感知野花和野草的特征，知道有泥土的地方都有小草。

	生活
活动
	1、不怕冷，坚持认真洗手。
2、继续学习自己独立解衣服上的扣子。

	户外
活动
	1、练习听信号向指定方向跑，锻炼腿部肌肉的力量。
2、开展玩球游戏，产生对球类游戏的兴趣。

	家长
工作
	1、督促幼儿早上不睡懒觉，不怕冷，准时上幼儿园。
2、请家长在家带领幼儿玩冰、做结冰游戏。

	上午
活动

	晨间
锻炼
	集体游戏：
跳格子
自由活动：沙包、辫子、飞盘、毽子
	集体游戏：
老鼠笼
自由活动：
拱门、梯子、平衡木、羊角球
	集体游戏：
摘蘑菇
自由活动：
圈、垫子、纱巾、沙包、飞盘
	集体游戏：
丢手帕
自由活动：
木质滑梯区域
	元旦放假

	
	教学
活动
	语言活动：
找朋友
	科学活动：
变色游戏
	数学活动：
小画家
	元旦活动：
牛牛窗花
	

	
	区域
游戏
	1、 室内各区域
2、 重点观察
莓美创意
	1、室内各区域
2、重点观察
柠宁阅读
	1、室内各区域
2、重点观察
苹坪建构
	1、室内各区域
2、重点观察
甜蜜小屋
	

	
	区域材料提供
	莓美创意    各色颜色彩纸、各种形状的彩纸等
柠宁阅读   《颜色变变变》绘本、《彩虹糖》绘本等
苹坪建构    纸盒、牛奶箱若干、矿泉水瓶等
甜蜜小屋    彩色娃娃、彩色衣服等
[bookmark: _GoBack]萄淘动脑    各类图案的色卡、九宫格等

	下午活动
	户外体育活动
	自由活动：
扭扭车
	自由活动：
木制滑梯区域
	自由活动：
毽子、沙包、飞盘
	自由活动：
小滑梯区域
	元旦放假

	
	游戏
活动
	安全活动：
我会看书
	手工活动：
变一变
	体育游戏：
滚接皮球
	智力游戏：
生日快乐 
	



